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von Orea

Liebe Capo-Leserinnen und Capo-Leser,

Passend zum Anfang der Ferien haben wir hier für euch die neuste Sommerlektüre, 
damit euch auch während Pfadi-freien Samstagen nicht allzu langweilig wird! Hoffent-
lich bekommt ihr beim Lesen der PfiLa- und AufLa-Rückblicke schon Lust aufs grosse 
SoLa oder alle anderen können sich auch schon auf den Bott im September freuen ;)

Geniesst euren Sommer und das SoLa!

Eure Capo-Redaktion

Aus der Redaktion

Editorial
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Achtung: Im Jahresprogramm sind die Samstagnachmittags-Aktivitäten nicht aufgeführt! Diese stehen im Quartalsprogramm. 

Datum Pfadi Alpha Centauri Pfadi Aargau/Schweiz/International betrifft
JAN 08.01.

21.01. Papiersammlung Rudolfstetten Pfadis, Pios, Rover
28.01.

FEB 05.02. Redaktionsschluss Capo-Kurier LeiterInnen
12.02.
18.02. Übertritt Wölfe, Pfadis, evtl. Pios

18.02/19.02. Rüeblichrut-Ausbildung LeiterInnen
22.02. Thinking Day alle
23.02. Abteilungsrat LeiterInnen

MÄR 04.03. - 05.03. Skiweekend Rover
18.03. Delegiertenversammlung Pfadi Aargau LeiterInnen
25.03. Wölfe, Pfadis, Leiter

APR 08.04.
08.04. - 09.04. Lagerplanungsweekend LeiterInnen
08.04. - 22.04. Ausbildungskurse älteste Pfadis, Pios, LeiterInnen

23.04.
29.04 - 30.04. Roverhorn Gränichen Rover

30.04. Redaktionsschluss Capo-Kurier LeiterInnen

MAI 05.05. first come, first served Wolfsstufen-LeiterInnen
05.05. Mampf Pfadistufen-LeiterInnen
06.05. Crazy Challenge Pios

06.05./07.05. Rüeblichrut-Ausbildung LeiterInnen
20.05. Jugendfest Jonen Wölfe, Pfadis, LeiterInnen

20.05. - 21.05. Siechemarsch Pios, Rover
25.05. - 28.05. Auffahrtslager Pfadis

JUN 03.06. - 05.06. Pfingstlager Wölfe
17.06. Papiersammlung Rudolfstetten Pfadis, Pios, Rover

Beginn Sportferien

Ende Weihnachtsferien

Beginn Frühlingsferien

Nationaler Pfadi-Schnuppertag

Ende Sportferien

Ende Frühlingsferien

Jahresprogramm 2017
Pfadi Alpha Centauri Mutschellen und Jonen
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Achtung: Im Jahresprogramm sind die Samstagnachmittags-Aktivitäten nicht aufgeführt! Diese stehen im Quartalsprogramm. 

Datum Pfadi Alpha Centauri Pfadi Aargau/Schweiz/International betrifft
29.06. Elternabend Eltern, LeiterInnen

30.06. - 01.07. Leitpfadinacht älteste Pfadis

JUL 02.07. Redaktionsschluss Capo-Kurier LeiterInnen
08.07.
30.07. Beginn Sommerlager Pfadis

AUG 09.08. Ende Sommerlager Pfadis
15.08.
26.08. Papiersammlung  Rudolfstetten & Berikon Pfadis, Pios, Rover

SEP 01.09. - 03.09. Bott Wohlen Wölfe, Pfadis, Pios
09.09. - 10.09. Modul Pfaditechnik LeiterInnen

29.09. Finito Gelati Piostufen-LeiterInnen
30.09. Beginn Herbstferien

OKT 08.10. - 14.10. Herbstlager Wölfe
15.10.
22.10. Redaktionsschluss Capo-Kurier LeiterInnen
28.10. Inventurtag LeiterInnen
29.10. Techniktag angehende LeiterInnen

NOV 03.11. LeiterInnenforum LeiterInnen
05.11. Eintrittstest Basiskurs angehende LeiterInnen
18.11. Sportturniere Piostufe und Roverstufe Pios, Rover

DEZ 02.12. - 03.12. Chlausweekend Wölfe, Pfadis, Pios
09.12. Christbaumverkauf Pios
16.12. Jahresabschluss und Fondueessen alle
23.12.

noch offen Jubiläums-Anlass/-Anlässe
Heimwoche Stand 14.11.16

Billardabend mit APV Änderungen vorbehalten

Beginn Sommerferien

Ende Sommerferien

Ende Herbstferien

Beginn Weihnachtsferien
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Semesterprogramm – Wölfe Mutschellen

19.08. Crew gesucht Aktivität
26.08. Papiersammlung Frei
02.09. Fremde Gezeiten BOTT
09.09. Gegend auskundschaften Frei
16.09. Kaputter Kompass Aktivität
23.09. Leck Aktivität
08.-14.10. HeLa Lager
21.10. In See stechen Aktivität
28.10. Inventurtag Frei
04.11. Heldentat Aktivität
11.11. Flotte aufstocken Aktivität
18.11. Kapitän Schwarzbart Aktivität
25.11. Meuterei Aktivität
02.-03.12. Chlausweekend Lager
09.12. Schatzsuche Aktivität
16.12. Fonduessen & Jahresabschluss Anlass

Ahoi, Ihr Landratten

Arr! Ich komme von weit her. Mein Spezialgebiet ist 
die See, Eures, so sagt man, die Natur. Deshalb 
brauche ich unbedingt Eure Hilfe. Ich habe eine 
Schatzkarte gefunden! Dorthin zu gelangen wäre 
kein Problem, wenn ich eine Crew hätte und wenn 
ich mich in der wilden Natur auskennen würde. 
Würdet Ihr mir helfen den Schatz zu finden? Aye? 
Ihr würdet auch reichlich belohnt werden.

Bis die Tage
Euer 
Kapitän Dreikäsehoch

Programm
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Semesterprogramm – Pfadis Mutschellen

Programm

19.08. Crew gesucht Aktivität
26.08. Papierkrieg Papiersammlung
02.-03.09. Fremde Gezeiten BOTT
09.09. Gegend auskundschaften Frei
16.09. Kaputter Kompass Aktivität
23.09. Leck Aktivität
21.10. In See stechen Aktivität
28.10. Inventurtag Frei
04.11. Heldentat Frei
11.11. Flotte aufstocken Aktivität
18.11. Kapitän Schwarzbart Aktivität
25.11. Meuterei Aktivität
02.-03.12. Chlausweekend Lager
09.12. Schatzsuche Aktivität
16.12. Fonduessen & Jahresabschluss Anlass

Ahoi, Ihr Landratten

Arr! Ich komme von weit her. Mein Spezialgebiet 
ist die See, Eures, so sagt man, die Natur. Deshalb 
brauche ich unbedingt Eure Hilfe. Ich habe eine 
Schatzkarte gefunden! Dorthin zu gelangen wäre 
kein Problem, wenn ich eine Crew hätte und wenn 
ich mich in der wilden Natur auskennen würde. 
Würdet Ihr mir helfen den Schatz zu finden? Aye? 
Ihr würdet auch reichlich belohnt werden.

Bis die Tage
Euer 
Kapitän Dreikäsehoch
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Semesterprogramm – Wölfe & Pfadis Jonen
Wird noch vor Semesterbeginn bekannt gegeben.

Programm
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Vereinsadressliste

Aus der Abteilung
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Stand vom 1. Juli 2017
Adressliste Pfadi Alpha Centauri Mutschellen und Jonen Stand 1. Juli 2017

ABTEILUNG

Abteilungsleiter Steven Hawkes Sponti Höckleri 20 8967 Widen 056 633 38 34 079 469 09 00 sponti(ät)pfadimutschellen.ch
Dominic Bräm Ringo Pflanzerbachstrasse 45 8967 Widen 056 631 80 76 079 732 21 22 ringo(ät)pfadimutschellen.ch

Zeitung Sharon Merki Orea Birrenbergstrasse 28 5620 Bremgarten 056 631 90 54 079 520 80 46 orea(ät)pfadimutschellen.ch
Sandra Schärer Ägschen Im Rebberg 10 8967 Widen 056 633 67 36 079 281 24 53 aegschen(ät)pfadimutschellen.ch

Materialwart Dominic Bräm Ringo Pflanzerbachstrasse 45 8967 Widen 056 631 80 76 079 732 21 22 ringo(ät)pfadimutschellen.ch
Papiersammlung Patrick Fischer Capri Chlimatt 13 8964 Rudolfstetten 056 631 20 04 079 582 37 30 capri(ät)pfadimutschellen.ch
Bekleidungsstelle Andrea Maurer Mattenhofstr. 3 8916 Jonen 056 634 59 50 bekleidungsstelle(ät)pfadimutschellen.ch
Website Jan Thalmann Lobo Neufeldstrasse 111 3012 Bern 062 558 95 44 076 435 04 90 lobo(ät)pfadimutschellen.ch
Coach Annina Stettler Frappée Halden 4 5000 Aarau 079 645 56 21 frappee(ät)pfadimutschellen.ch
Kassier Lukas Jansen Smart Anglikerstrasse 25 5612 Villmergen 032 511 30 36 079 362 13 19 smart(ät)pfadimutschellen.ch
Revisoren Bastian Weil Pi Höhenweg 47 8965 Berikon 056 633 68 54 revisoren(ät)pfadimutschellen.ch

Niklas Kaiser Wiesel Buechholzstrasse 213b 8964 Rudolfstetten 056 633 08 59 revisoren(ät)pfadimutschellen.ch

WOLFSSTUFE

Stufenleitende Daniela Hackl Fresh Bodenfeldstr. 28 8965 Berikon 056 633 38 37 076 681 16 11 fresh(ät)pfadimutschellen.ch
Benjamin Rüttimann Nesquik Unterdorfstr. 3 8916 Jonen 056 634 44 16 079 934 27 17 nesquik(ät)pfadimutschellen.ch

Meute Mutschellen Dominic Bräm Ringo Pflanzerbachstrasse 45 8967 Widen 056 631 80 76 079 732 21 22 ringo(ät)pfadimutschellen.ch
Simon Boge Flash Rossweidstrasse 5 8966 Oberwil-Lieli 056 534 70 52 078 926 33 77 flash(ät)pfadimutschellen.ch

Meute Jonen Ines Neuweiler Prisma Höhenweg 9 8965 Berikon 056 631 62 63 079 942 89 63 prisma(ät)pfadimutschellen.ch
Amanda Rüttimann Shoia Hinterdorfstrasse 70 8918 Unterlunkhofen 056 634 39 81 079 627 77 03 shoia(ät)pfadimutschellen.ch
Dario Wiederkehr Uhu Pfäfflerstrasse 14 8916 Jonen 056 634 40 84 078 956 14 84 uhu(ät)pfadimutschellen.ch

PFADISTUFE

Stufenleitende Lara Schouten Sparglä Staldenweg 70 8965 Berikon 056 631 04 62 076 538 04 62 sparglae(ät)pfadimutschellen.ch
Jeremy Schiffer Funke Obschlagenstr. 2 8916 Jonen 056 634 44 19 079 223 63 83 funke(ät)pfadimutschllen.ch

Stamm Mutschellen Rea Neuweiler Sushi Höhenweg 9 8965 Berikon 056 631 62 63 079 932 59 95 sushi(ät)pfadimutschellen.ch
Dario Schwegler Dextro Schachenfeldstrasse 16 8967 Widen 056 631 71 54 079 899 01 59 dextro(ät)pfadimutschellen.ch

Stamm Jonen Naemi Schiffer Fazzoletti Obschlagenstr. 2 8916 Jonen 056 631 90 54 079 520 80 46 fazzoletti(ät)pfadimutschellen.ch
Salome Schmied Guarana Dorfstrasse 51 8916 Jonen 056 634 49 33 guarana(ät)pfadimutschellen.ch
Anina Rüttimann Spruso Unterdorfstr. 3 8916 Jonen 056 634 44 16 079 618 00 86 spruso(ät)pfadimutschellen.ch

PIOSTUFE

Stufenleiterin Sandra Schärer Ägschen Im Rebberg 10 8967 Widen 056 633 67 36 079 281 24 53 aegschen(ät)pfadimutschellen.ch
EquipenleiterInnen Naemi Schiffer Fazzoletti Obschlagenstr. 2 8916 Jonen 056 631 90 54 079 520 80 46 fazzoletti(ät)pfadimutschellen.ch

Patrick Neuweiler Küüle Höhenweg 9 8965 Berikon 056 631 62 63 079 902 94 15 kueuele(ät)pfadimutschellen.ch

ROVERSTUFE

Stufenleiter Patrick Fischer Capri Chlimatt 13 8964 Rudolfstetten 056 631 20 04 079 582 37 30 capri(ät)pfadimutschellen.ch

ABTEILUNGSKOMITEE ak(ät)pfadimutschellen.ch

Präsident Stefan Braun Torzon Freudenberg 71 5643 Sins torzon(ät)pfadimutschellen.ch
Dem Komitee angehören tun: AL, Coach, Kassier, Heimwart, Zeitungsredaktion, Papiersammelchef,  Elternratsvertretung und APV-Vertretung

ELTERNRAT

Eltern Katja Schönbächler Bremgarterstr. 19 8967 Widen 056 631 07 75 elternrat.ag50(ät)db.scout.ch
Iris Sutz Obere Dorfstr. 98 8964 Rudolfstetten 056 631 12 52 elternrat.ag50(ät)db.scout.ch
Adrian Stuber Zimmereiweg 20 8965 Berikon 056 631 40 20 elternrat.ag50(ät)db.scout.ch
Michel Hedinger Kilchmattstrasse 19 8964 Rudolfstetten 056 535 11 78 elternrat.ag50(ät)db.scout.ch
Rolf Benz Im Unterzelg 77 8965 Berikon 056 631 38 10 079 201 58 10 elternrat.ag50(ät)db.scout.ch
Andrea Maurer Mattenhofstr. 3 8916 Jonen 056 634 59 50 elternrat.ag50(ät)db.scout.ch

APV

Präsident Bürgi Marius Hamschti Langacherstrasse 10 8142 Uitikon 079 725 91 14 hamschti(ät)pfadimutschellen.ch
Kassier Peter Bircher Falk Antonigasse 12 5620 Bremgarten 056 640 09 30 peter.bircher(ät)id.ethz.ch

HEIMVEREIN

Präsident Thomas Schüepp Gozilla Laupenäckerstrasse 16 8918 Unterlunkhofen 079 745 35 08 gozilla(ät)pfadimutschellen.ch
Vermietung Lukas Jansen Smart Anglikerstrasse 24 5611 Villmergen 032 511 30 36 079 362 13 19 smart(ät)pfadimutschellen.ch
Kassier Lukas Jansen Smart Anglikerstrasse 25 5612 Villmergen 032 511 30 36 079 362 13 19 smart(ät)pfadimutschellen.ch
Vertreter AL Dominic Bräm Ringo Pflanzerbachstrasse 45 8967 Widen 056 631 80 76 079 732 21 22 ringo(ät)pfadimutschellen.ch

Steven Hawkes Sponti Höckleri 20 8967 Widen 056 633 38 34 079 469 09 00 sponti(ät)pfadimutschellen.ch
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Jamboree 2019
von Dextro

Wie viele von euch vielleicht schon wissen, findet seit 1920 alle vier Jahre das Jam-
boree statt. Das World Scout Jamboree (WSJ) ist das grosse Weltpfadilager für Teil-
nehmer im Alter von 14 bis 17 Jahren, welches alle vier Jahre durchgeführt wird. Das 
kommende Jamboree findet in den Vereinigten Staaten (USA) im Bundesstaat West 
Virginia vom 22. Juli 2019 bis 2. August 2019 statt (reine Lagerdauer, ohne Reise 
oder allfällige Vor-/Nachprogramme).

Das Letzte war 2015 in Japan. Diesen Bericht schreibe ich, um euch dazu zu ermu-
tigen euch für das nächste Jamboree anzumelden (die Anmeldung wird schätzungs-
weise im Dezember 2017 aufgeschaltet). Wer daran schon teilgenommen hat, weiss 
genau wie viele tolle Erlebnisse und Erfahrungen das mit sich bring und der Spass 
ist auch noch garantiert. Vor zwei Jahren waren etwa 33’838 Teilnehmer vor Ort auf 
ungefähr 3 km2 während 12 Tagen auf der Halbinsel Kirarahama. Davon waren zir-
ka 1’200 Teilnehmende aus der ganzen Schweiz. Die restlichen Teilnehmenden aus 
allen Ländern und Ecken der Welt. Du wirst ganz sicher nicht nur tolle Erinnerungen, 
Erfahrungen und Erlebnisse mit nach Hause nehmen, sondern auch neue Freunde 
aus allen möglichen Ländern und neue Kulturen und gesellschaftliche Bräuche aus 
allen Religionen und Glaubensrichtungen.

Ich fände es toll ein paar von euch dort zu wissen.
Bei Fragen stehe ich euch gerne zur Verfügung, einfach eine Mail schreiben oder 
beim nächsten Mal, wenn wir uns sehen, direkt fragen.
dextro@pfadimutschellen.ch

Der Link zur Website Jamboree 2015 ist wie folgt: 
http://www.jamboree.ch/

Der Link zum Werbevideo 2019 ist wie folgt:
https://www.youtube.com/watch?v=jHLvQyw2Z5s

Der Link zur Website Jamboree 2019 ist wie folgt: 
http://www.2019wsj.org/

Aus der Abteilung
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Rückblick

Wölfe – Aktivität vom 06.05.17
von Fresh

Die III. Olympischen Pfahlbauerspiele

Es war ein regnerischer Samstag. Man hätte meinen können Petrus, dort oben, ent-
leerte seinen neuen Swimmingpool. Scherz beiseite. Die III. Pfahlbauerspiele stan-
den an und trotz Regen kamen viele mutige Athleten. Sie mussten sich in diversen 
Pfahlbauer-Disziplinen beweisen. Es gab eine Hammer-Stafette, ein Einkaufswägeli-
Wettrennen und vieles mehr. Bald aber waren wir so durchnässt, dass wir die Olym-
pischen Spiele abbrechen mussten, denn sonst hätten wir uns alle einen Schnupfen 
geholt. Wir gingen ins Trockene und spielten noch ein paar witzige Spiele. Nach ei-
nem ausgiebigen Z’Vieri und noch ein wenig Umeblödele ging es schon wieder nach 
Hause. Es war, trotz des Regens, ein super Nachmittag, der  vermutlich lange in Er-
innerung bleibt.
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Wölfe - PfiLa in Köniz
von Nesquik

Vom 3.-5. Juni 2017 fand das Pfingstlager der Wölfe in Köniz statt. 27 mutige Wölfe 
folgten dem Hilferuf der Göttin Athene. Auf dem Olymp herrschte nämlich ein riesi-
ges Chaos. Die wichtigsten Gegenstände von Zeus, Poseidon und Hades waren ver-
schwunden. Gemeinsam mit Athene machten wir uns auf die Suche nach den Blitzen 
von Zeus, dem Dreizack von Poseidon und dem Zweizack von Hades.

Auf der Suche setzten wir uns grösster Gefahr aus. Doch kein noch so grosses Hin-
dernis konnte uns stoppen. Keine bösen Waldbewohner, die uns Büroklammern klau-
ten, und auch keine Leiter, welche die Götter hintergehen wollten, konnten uns von 
der Suche abhalten. Ja nicht einmal der steile Aufstieg auf den Gurten war eine zu 
grosse Hürde für uns.

Wir fanden schlussendlich sogar den Dieb und konnten ihn mit Rauchbomben, Frau-
enfürzen und grossen Vulkanen für immer vertreiben. Am Ende des Lagers gingen 
die Götter zurück auf den Olymp und die Wölfe, Leiter und das Küchenteam mit vielen 
schönen Erinnerungen, aber todmüde, nach Hause.

Rückblick
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Pfadis - Aktivität vom 10.06.17
von Dextro

Bei unserem Spiel gegen Herrn Monopoly waren wir dieses Mal bei den Griechen 
gelandet. Wir fanden einen Brief von den Göttern des Olymps, in dem wir dazu auf-
gefordert wurden eine Olympiade à la miniature zu machen.

Auf unserer Liste der Disziplinen stand unteranderem auch den Foulardknoten zu 
können und dabei schneller zu sein als die anderen Gruppen. Des Weiteren gehörten 
Disziplinen wie Seilziehen, Feuermachen und einen möglichst hohen Turm zu bauen 
dazu. Zum z’Vieri konnten die Bratwürste oder Cervelats im selbstgemachten Feuer 
gebraten werden.

Rückblick

Für alle, die den Foulardknoten trotz Olympiade 
noch nicht können oder erst gerade neu in die Pfa-
di gekommen sind, hier die offizielle Anleitung, wie 
auch ihr den Knopf schafft:

1. Foulard um den Kopf legen und mit dem linken 
Ende (im Bild blau) ein liegendes S legen, das 
rechte Ende (rot) über die äusseren Teile - jedoch 
unter dem mittleren - von rechts nach links durch-
ziehen und unter allen drei durch wieder auf die 
rechte Seite legen.

2. Rechtes (rotes) Ende über die beiden rechten 
und unter dem linken blauen Teil wieder von rechts 
nach links durchziehen.

3. Anziehen bis alle vier Felder gleich gross sind.
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Rückblick

Pfadis & Pios – AufLa
von Sparglä

Dieses Jahr gabs ein Novum für die Pfadistufe. Wir gingen ins Aufla. Dazu wurden wir 
von den Bachelorproduzenten eingeladen uns die Finalshow anzusehen. Es stellte 
sich aber heraus, dass das nicht nur eine gewöhnliche Einladung zur Finalshow war, 
sondern auch eine Talentsuche.

Aber der Reihe nach. Am 25. Mai trafen wir uns gut gelaunt und noch voller Energie 
am Bhf. Bremgarten und  starteten unsere Reise ins Fricktal. Die Pios hatten sich 
schon vor uns auf den Weg gemacht, absolvierten sie die ganze Reise doch per Velo. 
Nach einer schönen, aber anstrengenden Wanderung machten wir uns an den Auf-
bau und tauchten in die Welt der Bachelor-Sendung ein. Nach der Finalshow zogen 
sich die Produzenten zurück und wir besprachen die Lagerregeln, als plötzlich zwei 
Kinder entführt wurden.

Wir machten uns sofort auf und retteten die Kinder vor der Stein Mafia (bis heute ist 
unklar, welche Nationen alle vertreten sind). Etwas beunruhigt gingen wir zu Bett.
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Am nächsten Morgen erklärte uns das frischgekürte Bachelor-Gewinnerpaar, dass 
sie abreisen, da es zu gefährlich sei. Wir wünschten ihnen alles Gute und blieben. 
Kurze Zeit später kam dann James Bond bei uns vorbei und wollte uns überzeugen 
doch noch die Heimreise anzutreten. Wir lehnten strikt ab und schlugen ihm stattdes-
sen eine Zusammenarbeit vor. So verbrachten wir den ganzen Freitag und Samstag 
im Training und auf Missionen um mehr über die Mafia herauszufinden. 

Am Samstag erfuhren wir, dass die Mafia erneut einen Pfader entführen wollte. Wir 
nutzten das aus und die Pios erkoren für uns den mutigsten & stärksten Pfader, wel-
chen wir als Köder aussendeten. Wir folgten ihm in einigem Abstand und gemeinsam 
mit James Bond und Q konnten wir die Mafia überwältigen. Als Dank taufte er unser 
neustes Mitglied auf den Namen Phoenix und lud uns alle zu einem gelungenen Des-
sert ein. 

Am Sonntagmorgen hiess es für uns dann allerdings Auf Wiedersehen zu sagen und 
unsere Zelte abzubrechen und bei strahlendem Sonnenwetter die Heimreise anzu-
treten. Spät nachmittags kamen wir müde, aber um einige Erlebnisse reicher wohlbe-
halten in Bremgarten an.

Rückblick
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Rückblick

Pios - AufLa Rückreise
von Ägschen

Das letzte Mal, dass Ägschen Velo fuhr – a.k.a. Heimfahrt vom Auffahrtslager 
der Pios

Es war etwa 6.30 Uhr als ich aufstand. Der letzte Tag unseres Auffahrtslagers war 
angebrochen. Ich packte meine Sachen zusammen. Kleider… Rondo… Taschenlam-
pe... Schlafsack… Was man für ein Pfadilager nicht alles dabei haben muss?! Doch 
nach und nach holte mich die Realität wieder ein. Es war der letzte Tag des Lagers 
– der LETZTE Tag. Das bedeutete unumgänglich auch, dass heute wieder die Heim-
reise anstand.
Versteht mich nicht falsch, ich finde die 
Heimreisen von Pfadilagern nicht grundle-
gen schlecht. Doch in diesem Lager bedeu-
tete das wieder mit dem VELO zurück nach 
Hause zu fahren. Und versteht mich hier 
auch nicht falsch, ich finde Velofahren nicht 
grundlegen schlimm*. Doch diesmal bedeu-
tet dies wieder über den F****ING Bözberg 
zu radeln, und das auch noch in sengender 
Hitze.
Kurzer geographischer Einschub: Wir befanden uns auf dem Lohnberg, nahe Mumpf, 
nahe Bad-Säckinging (D), und der Veloweg führte über den Bözberg nach Brem-
garten. Bei der 56.3-km-Fahrt auf dem Hinweg war das Wetter noch gnädig mit uns 
– ein bisschen bewölkt, ein bisschen Wind, ideales Velowetter. Doch nun war das 
Wetter nicht mehr so wohlgesinnt mit uns. Es waren etwa 30 Grad und Sch***s-Son-

nenschein angesagt. Ausserdem hatten wir 
auf der Hinfahrt rund 1.5 Stunden mehr als 
die geplanten 5 Stunden gebraucht, und das 
bei, wie schon erwähnt, idealen Bedingun-
gen. Abschliessend gesagt; ihr könnt euch 
vorstellen, dass meine Einschätzungen für 
den kommenden Tag eher düster waren.
Mit meinem gepackten Rucksack trat ich aus 
dem Zelt und schlurfte über den Lagerplatz. 
Ey Leute… Ich hatte echt keine Lust.
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Nach dem Morgenessen begann dann der Abbau des Lagers. Mit den anderen Lei-
tern habe ich noch am Tag zuvor abgemacht, dass die Pios beim Abbau des grossen 
Aufenthaltszelts helfen, und dass wir danach abfahren können (M-E-R-C-I). Es war 
etwa 10.30 Uhr als wir abfahren konnten. Im Angesicht des immer wärmer werden-
den Tags fuhren wir ohne grosse Pausen durch bis nach Frick. Dies war der letzte 
Halt vor der Auffahrt zum Bözberg. Ich setzte für die Gruppe noch ein Ziel; 12.30 
Uhr auf dem Bözberg. Das wäre zwar eine halbe Stunde hinter unserem Zeitplan 
gewesen, doch es war meiner Einschätzung nach ein hoffentlich erreichbares Ziel. 
Ein wenig maulend stiegen die Pios wieder auf ihre Fahrräder. Und so ging es los. 
Der Bözberg. Um meinen Leiterpflichten nachzukommen, fuhr ich natürlich ganz zum 
Schluss. Und nicht, wie einige behaupten, weil ich die Langsamste in der Gruppe 
war. Und irgendwie, ich hatte keine Ahnung wieso, waren wir um 12.15 Uhr auf dem 
Bözberg! Ich konnte es kaum fassen. Wir machten eine kurze Pause, jeder bekam 
ein „Super-gemacht“-Highfive von mir und dann fuhren wir weiter. Beflügelt durch das 
Überwinden der höchsten Steigung auf unserer Route fuhren wir ziemlich zügig bis 
nach Brugg. Ich denke mal es ging auch so schnell, da es meistens bergab ging. In 
Brugg assen wir zu Mittag. Ein Blick auf die Uhr bestätigte es; wir waren super gut im 
Zeitplan und hatten uns eine ganze Stunde herausgefahren. Ich war wirklich glücklich 
und erleichtert.

Der Rest der Heimfahrt legten wir in einem zügigen Tempo zurück… Brugg – Mülligen 
- Birrhard – Mellingen. Schlussendlich kamen wir ziemlich früh am Bahnhof Bremgar-
ten an. Zuerst gab es für alle ein Belohnungs-Glace (Danke Karin), danach fing das 
Telefonieren an die Eltern an: „Mamiiii, Chunnsch mich mitem Velo am Bahnhof go 
hole? Biiittteee.“ Der Wunsch, keinen Meter mehr als nötig mit dem Velo zu machen, 
war in der ganzen Gruppe vertreten. Doch nur einer, namentlich Flips, fuhr an diesem 
Tag noch nicht genug Velo, und fuhr noch „kurz“ nach Jonen.
Als dann jeder abgeholt, oder selbstständig nach Hause gegangen war, atmete ich 
auf. Die Heimfahrt war überstanden, und es war gar nicht so düster wie ich mir das 
am Morgen ausgemalt hatte...

* Die Pios vom Abtula 
2015 würden etwas ande-
res behaupten, aber das 
ist eine andere Geschich-
te.

Rückblick



Capo-Kurier 2017/3

18

von Uhu

Am 19.-20.5.2017 fand in Jonen das Jugendfest statt. Es wurde kräftig gefeiert.
Der Startschuss begann am Freitag mit dem Sporttag. Alle waren mit dabei - vom 
Kindergarten bis und mit der Oberstufe. Ebenfalls ein Höhepunkt war die Eröffnung 
des Schulhaus Säntis.

Der Samstag war voll und ganz den kleineren Besuchern gewidmet. Mit einem Pos-
tenlauf mit  insgesamt 24 Posten konnte man sich den ganzen Tag lang vergnügen. 
Vielen Kindern zauberten wir ein Strahlen ins Gesicht. Mit einem Posten in Form eines 
Hindernisparcours mit Trettraktoren bis hin zu einer Balletttreppe oder doch durch ei-
nen Autoreifen steigen... Am Ende waren alle müde und gingen glücklich nach Hause.

Abteilung - Jugendfest Jonen

Rückblick
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von Sushi

Zusammenfassung des Elternabends vom 29. Juni 2017

Bisher mussten die Pfader vom Mutschellen jedes Mal mit einem Fahrdienst nach 
Jonen gebracht werden. Da dies sehr umständlich ist, werden sie von nun an wieder 
auf dem Mutschellen Aktivitäten haben. Diese werden zum Teil gemeinsam mit den 
Wölfen vom Mutschellen zusammen stattfinden. Aber natürlich bemühen wir Leiter 
uns auch getrennte Aktivitäten auf die Beine zu stellen.
In Jonen werden die Aktivitäten wie bisher durchgeführt.

Der Pfadialltag besteht jedoch nicht nur aus den Samstagnachmittagsaktivitäten. Die 
Lager sind ebenfalls wichtige Teile des Pfadilebens. Doch hinter so einem Lager steckt 
eine Menge Arbeit. Das ganze Lager wird minutiös durchgeplant. Bereits jetzt sind die 
ersten Vorbereitungen fürs Herbstlager der Wölfe am laufen, während die SoLa-Pla-
nung bereits in vollem Gange ist. Damit diese Lager auch immer besser werden und 
an alles gedacht wird, besuchen die Leiter regelmässig Ausbildungskurse.

Aber nicht nur für die Leiter ist Vorbereitung alles. Auch für die Kinder können einige 
Vorbereitungen vor dem Lager sinnvoll sein. Es ist beispielsweise wichtig, dass die 
Kinder beim Packen dabei sind, damit sie im Lager wissen, wo sie was finden können. 
Dabei kann es von Vorteilen sein, wenn die Kleidungsstücke mit dem Namen ange-
schrieben sind.

Nach der Anmeldung werden bei jedem Lager Detailinfos mit einer Packliste und allen 
wichtigen Angaben verschickt. Falls trotzdem irgendwelche Fragen bezüglich eines 
Lagers auftauchen, helfen die Lagerleiter jederzeit gerne weiter.

Lagerleiter Sola:  Sushi v/o Rea Neuweiler, 079 932 59 95, sushi@pfadimutschellen.ch
   Spruso v/o Anina Rüttimann, 079 618 00 86, spruso@pfadimutschellen.ch

Lagerleiter Hela: Fresh v/o Daniela Hackl, 076 681 16 11, fresh@pfadimutschellen.ch

Abteilung - Elternabend

Rückblick
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Rückblick

Abteilung - Jubiläum
von Küüle

Gegründet 1967, wurde die Pfadi Alpha 
Centauri dieses Jahr 50 Jahre alt. Seit 
50 Jahren also kamen verschiedens-
te Generationen zu allerlei Aktivitäten 
zusammen und gaben dabei stets ihre 
Erfahrungen weiter. Natürlich schreit 
so ein Jubiläum nach einem grossen 
Fest. Gelangweilt vom standartmässi-
gen Feiern runder Geburtstage haben 
wir uns entschlossen, stattdessen den 
51. Jahrestag mit einem riesigen Fest 
zu zelebrieren. Nächstes Jahr heisst 

es also die Pfadi Alpha Centauri wird 50 + 1. Trotzdem wurde beschlossen das 50igs-
te im kleinen Rahmen zu feiern, will heissen mit aktiven Leitern, Teilnehmern und 
Familie.

Deshalb lud die Pfadi Mutschellen 
am Sonntag dem 2. Juli zu einer Gril-
lade ein. Von 11 bis 15 Uhr wurde in 
der Waldhütte Jonen grilliert, geges-
sen und getrunken. An verschiede-
nen Posten konnten sich Gross und 
Klein die Zeit vertreiben. So wur-
den etwa T-Shirts bemalt, Dosen 
mit Feuerwehrpumpen beschossen 
und Spiele im Wald gespielt. Eini-
gen soll es sogar gelungen sein, 
eine Affenfaust zu knöpfen. Dank 
vielen Beiträgen von Eltern und Kindern konnte sich auch das Buffet sehen lassen. 
Nebst diverser Salate und Schlangenbrot gab es auch eine riesige Dessertauswahl. 
An dieser Stelle ein herzliches Dankeschön an alle die für unser Leibeswohl gesorgt 
haben, sowie an Nesquik, der sich mittlerweile als Grillchef etabliert hat.
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Obschon wir wettertechnisch si-
cher den schlechtesten Tag in den 
vergangenen Wochen erwischt ha-
ben, haben sich alle gut amüsiert. 
Leiter, Eltern und Kinder konnten 
sich so für einmal auch ausserhalb 
einer Samstagnachmittags-Aktivität 
austauschen. Zum Schluss gab es 
noch ein Gruppenfoto*, auf dem nur 
mit grösster Mühe alle Platz fanden.

*Die Fotos sind jetzt alle in unserer Fotogalerie zu finden: https://www.flickr.com/pho-
tos/118670084@N07/sets/72157685815562725/

Rückblick



Capo-Kurier 2017/3

22

von Tschibi

Falls ihr mal das leckere Z’Morge aus dem UfLa nachkochen wollt, hier ist das Rezept 
dazu. Für Tage, an denen man weiss, dass man den Zuckerschub dringend braucht…

Zutaten:

60 g   Butter
200 g  Zucker
250 g  Haferflocken

Zubereitung:

Die Hälfte der Butter in einer Pfanne weich werden lassen und den Zucker darin zu 
Karamell schmelzen (dafür bitte nicht die neuste Pfanne von Mami verwenden). Die 
Hitze reduzieren und dann unter stetigem Rühren die Haferflocken beigeben. Dann 
den Rest der Butter beigeben und alles goldbraun rösten. 

Dazu passt: Apfelmus, Joghurt oder Milch.

Diverses

Rezept - Sandsturm
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Rätsel - Buchstabensalat

Diverses

von Tschibi

Finde die 9 versteckten Pfadiwörter!
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PFADER, GOEFFEL, SACKMESSER, 
RINGO, FEUER, HIKE,  WOELFLI, TECHNIK, PTA

Buchstabensalat

Finde die 9 versteckten Pfadiwörter!

LÖSUNG:

PFADER, GOEFFEL, SACKMESSER, 
RINGO, FEUER, HIKE,  WOELFLI, TECHNIK, 
PTA

LÖSUNG:
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Diverses

Witze - Scherzfragen
von Tschibi

Welcher Baum hat keine Wurzeln?
Purzelbaum

Was hat vier Beine und kann nicht laufen?
Tisch

Was geht übers Wasser und wird nicht nass?
Brücke

Womit fängt der Tag an und hört die Nacht auf?
Mit t

Wie kann man Wasser in einem Sieb tragen?
gefroren

Was hat einen Kamm, aber kämmt sich nie?
Ein Hahn

Was hört alles, aber wird nie etwas dazu sagen?
Das Ohr



Die Verzweiflung beim Affenfaust-Knüpfen stand vielen ins Gesicht geschrieben.
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